
Dangraadtrainingen stijl Tomonokai ’18 – ‘19 
 

 

 

Dangraadtrainingen 
 
Za. 06/10/18. 14h-16h 
Za. 01/12/18.  14h-16h 
Za. 02/02/19. 14h-16h 
Za. 23/03/19. 14h-16h 
 
Shodan shiken 
 
Do. 29/11/18.  19h30 
Do. 16/05/19  19h30 
 
Stage  
 
Za. 18/05/18 
 


