Mei 2013

WEEK 18 -- 29/04 t/m 05/05

MA 29 Programmatraining Matthias
MA 29 Stijltechnische training Zwijndrecht
DO 02 Karate Rudi

WEEK 19 -- 06/05 t/m 12/05
MA 06 Training in T-shirt Rudi

WEEK 20-- 13/05 t/m 19/05

MA 13 Hoekslag Rudi
DO 16 Klemmen Matthias

WEEK 21 -- 20/05 t/m 26/05

MA 20 Programmatraining Rudi
MA 20 Examen
DO 23 Combinaties (Groen) Matthias

WEEK 22 -- 27/05 t/m 02/06

MA 27 Heupworpen Matthias
DO 30 Opleidingen Matthias
DO 30 Stijltechnische training tomonokai Zwijndrecht




